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Mas allá de la definición de 
farmacoepidemiologia

La FE comprende  áreas y escenarios

AREAS

• BENEFICIOS
• SEGURIDAD
• USO
• EFICIENCIA

ESCENARIOS
• EJECUTIVO/REGULATO

RIO/GUBERNAMENTAL
• ACADEMICO/UNIVERSI

TARIO
• INDUSTRIA 

FARMACEUTICA
• SOCIEDAD 

CIVIL/COLEGIOS 
MEDICOS
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Gestión relacionada con la FE en áreas y 
escenarios mexicanos. Una 

aproximacion

Gobierno UNIVERSIDAD SOCIEDAD 
CIVIL

INDUSTRIA

BENEFICIOS ◊ ◊ ◊◊◊

SEGURIDAD ◊◊◊ ◊ ◊ ◊◊◊
UTILIZACION ◊◊ ◊

EFICIENCIA ◊ ◊ ◊
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FARMACOEPIDEMIOLOGIA
EN MEXICO

La farmacoepidemiologia en México, mas 
allá de la vigilancia, es un evento de 
prevalencia  muy pequeña,  pero parece que 
su incidencia irá aumentando
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Contexto mexicano del medicamento 
(I parte)

• Primer consumidor  per cápita de medicamentos en 
AL 

• Mayor razón de crecimiento ventas 2000-2005. 13%, 
después de 2005 comenzó una desaceleración (
Intercontinental Marketing  Services, IMS)

• Más del 20% del presupuesto en salud en 
medicamentos ( OECD, 2001)

• Desprofesionalización de la cadena de distribución  y 
dispensación 

• Cuadro Básico de Medicamentos   ( selección de 
racionalidad dudosa) > 800 fármacos, >1000 
medicamentos.
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Contexto mexicano del medicamento 
(II parte)

• Suministro en las instituciones públicas SSN, 
IMSS, ISSSTE, entre  el 60 y 80%
( reconocido por la SSN, mediante encuestas 
nacionales

• En las farmacias privadas sólo se comercializa del 
30 al 60% de los medicamentos esenciales 
(considerando un listado adaptado de la OMS, 
investigación en 9 importantes cadenas de 
farmacias )

• Automedicación, venta de medicamentos sin 
receta, poca  percepción de riesgo por la 
población



INVESTIGACIONES

Son pocas y la mayoría, aun en etapa   
descriptiva  EUM, 

• INSP
• IMSS
• UNAM
• UAN
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Retos a enfrentar
• Inexistencia de programas gubernamentales 

para  evaluar  efectividad y la eficiencia de los 
medicamentos y tratamientos

• Redefinir los marcos legales y las  instancias   
administrativas de las acciones  gubernamentales 
relacionadas con los medicamentos

• Mínima existencia de bases de datos nacionales o 
estatales sobre consumo de medicamentos

• Debilidad en la educación de pre y posgrado en 
aspectos relacionados con el Uso Racional de 
Medicamentos y la FE

• Fomentar la acción de los colegios médicos 8



Esfuerzos en el ambito mexicano 
para promover la FE y el URM

• Si Calidad.  Programa de Uso Racional de 
Medicamentos de la Sub Secretaria de 
Calidad

• Programas Universitarios para formación de 
Licenciados en Farmacias.

• Maestría en Ciencias de la Salud área de 
salida en FARMACOEPIDEMIOLOGIA. 
Nueva oferta educativa UAN-Médica Sur.

• Asociaciones Civiles , AMURM,  AMFH, 
SMFV
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Diagnostico 
Medidas  para mejorar la situación 
Consenso  
Compromiso
EN TALLERES NACIONALES , con la 

participación de la Secretaria de Salud, 
Comisiones de Salud de la Cámara y el 
Senado,  las Universidades,  la Industria 
Farmacéutica, los Colegios Médicos y 10



DESARROLLAR LA FE EN 
México

• Para evaluar el impacto del uso de los 
medicamentos.

• Para  hacer más eficientes las inversiones 
• Aumentar efectividad y disminuir los daños 

ocasionados por los medicamentos
• Para dar mejor calidad de vida a los 

mexicanos
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