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RECONOCIMIENTO AL COMITÉ TÉCNICO DEL
FONDO NESTLÉ PARA LA NUTRICIÓN1

Dra. Mercedes Juan López2

Agradezco al Señor Secretario de Salud haber aceptado la invitación para presidir
esta ceremonia así como al Dr. Fernando Gabilondo, Director de esta prestigiada
institución, su apoyo para la organización de este evento y su amabilidad como
anfitrión. Asimismo, mi gratitud al respaldo brindado por el Grupo Nestlé a través
de su presidente el Señor Juan Carlos Marroquín.

En el marco de la presentación del libro La obesidad. Perspectivas para su
comprensión y tratamiento, obra que aborda uno de los problemas de salud pública
más importantes del México actual, la Fundación Mexicana para la Salud, se
enorgullece por la labor que ha desempeñado el Fondo Nestlé para la Nutrición, en
sus más de 16 años de trabajo, bajo la conducción del Dr. Pedro Arroyo.

El Fondo ha sido referencia importante para las formas de organización de los
proyectos de largo alcance de la Fundación y ha contribuido al fortalecimiento de
la enseñanza de la nutrición clínica a médicos y nutriólogos, por medio de becas,
seminarios y ediciones especializadas, entre las que se destacan el libro
Nutriología Médica y el que hoy se presentó.

El Fondo Nestlé no sólo ha llevado a cabo investigaciones en este campo en forma
directa, sino que también ha promovido la investigación en nutrición, mediante la
organización de 7 Conferencias bienales en nutrición. En ambos casos, ha hecho
una importante labor de divulgación del conocimiento científico a través de la
publicación de los resultados de estos trabajos en revistas especializadas y libros.

1 Presentación del libro La Obesidad. Perspectivas para su comprensión y tratamiento; instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán, 6 de abril de 2010.

2 Presidenta Ejecutiva, Fundación Mexicana para la Salud.
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La Fundación Mexicana para la Salud, el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutrición Salvador Zubirán y el Grupo Nestlé México han decidido celebrar y
reconocer la labor que ha desempeñado el Fondo y su Comité Técnico Asesor, a
través de un merecido homenaje a su trayectoria.

La idea original del Fondo Nestlé surgió de conversaciones sostenidas por
Guillermo Soberón, José Represas y Carlos Eduardo Represas.

Don José Represas Pérez, en su calidad de Miembro del Consejo Asesor en
Nutrición del Presidente Mundial de Nestlé, hizo evidente el problema que
representaba la carencia de conocimientos de nutrición en la formación de los
médicos y planteó una estrategia para su fortalecimiento en México y que ésta se
diera en el seno de la Fundación Mexicana para la Salud. Esta fue la iniciativa que,
gracias a la decisión del Presidente de Nestlé México en ese momento, el Lic.
Carlos Eduardo Represas, diera origen al Fondo Nestlé para la Nutrición.

Como miembro fundador del Comité Técnico del naciente Fondo inyectó toda su
energía y experiencia, principalmente en la promoción de la enseñanza de la
nutrición a los médicos.

Quiero resaltar que la primera escuela que estableció este programa, por iniciativa
de su Director, el Dr. Córdova Villalobos, fue la Facultad de Medicina de la
Universidad de Guanajuato, acción de gran impacto que ha conducido a la mayoría
de las escuelas de medicina del país para que actualmente se imparta la materia y
se cuente con docentes especializados.

Destaco asimismo la personalidad, liderazgo y visión del Dr. Guillermo Soberón
Acevedo, entonces Presidente Ejecutivo de la Fundación Mexicana para la Salud,
quién tuvo a su cargo la co-presidencia de los trabajos del Comité Técnico Asesor
del Fondo y compartió estas responsabilidades con cinco de los presidentes
ejecutivos de Nestlé México. Su tenacidad y aliento permitieron superar los retos
que ha enfrentado el Fondo a lo largo de su trayectoria y consolidar en resultados
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tangibles la experiencia y los frutos de su labor de investigación, divulgación y
docencia sobre nutrición.

Otro miembro destacado del Comité ha sido, desde sus inicios, el Dr. Silvestre
Frenk, reconocido pediatra mexicano de amplia trayectoria profesional en los
ámbitos nacional e internacional, destacado por sus trabajos de investigación y
docencia, entre los que sobresalen las bases del conocimiento de la composición
corporal del niño desnutrido y sus aportaciones realizadas en el seno del Grupo de
Estudio sobre Desnutrición en el Hospital Infantil de México. Asimismo, ha
desempeñado un importante liderazgo como directivo de las instituciones públicas
de pediatría del país.

Desde su instalación, el Comité Técnico del Fondo Nestlé tuvo como miembro
permanente al Director del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición
Salvador Zubirán. Las razones para ello son fundadas: varios de los proyectos
desarrollados por el Fondo se han originado en esta institución, y continuamente se
llevan a cabo acciones coordinadas como la edición del libro que hoy nos reúne.

Dos personalidades han ocupado esta posición: el Dr. Donato Alarcón Segovia,
quien fuera una figura relevante de la medicina mexicana y gran impulsor de las
tareas del Fondo, así como su actual Director, el Dr. Fernando Gabilondo Navarro,
que con su visión vanguardista ha dotado al Instituto con una nueva infraestructura
para fortalecer y modernizar con tecnología de punta la investigación. Cabe
resaltar el impulso que le ha conferido al tema de la Obesidad.

La presencia del Dr. Gabilondo en el Comité Técnico Asesor ha sido decisiva en la
orientación de los programas anuales, así como en el respaldo que hemos recibido
del Instituto.

La labor desempeñada por el Dr. Pedro Arroyo como Coordinador del Fondo a lo
largo de estos años, su reconocido liderazgo y capacidad académica, han sido el
baluarte para el desempeño alcanzado por el Fondo Nestlé.



4

Cabe recordar que el Dr. Arroyo elaboró el estudio del estado del arte que llevó a
la decisión de establecer un área de trabajo de la Fundación relacionada con la
nutrición; a su talento y capacidad se unieron el respaldo de Nestlé y el cobijo de
FUNSALUD, para dar cauce a un desarrollo institucional que la Fundación le
reconoce.

Su presencia en eventos académicos, y en foros científicos, dentro y fuera del país,
han puesto en alto el nombre de la Institución. Por ello, Pedro nuestra gratitud.

Tres factores han sido claves en el desempeño del Fondo: uno es la naturaleza
propia de la Fundación Mexicana para la Salud, por su visión filantrópica y la gran
libertad que otorga a los que laboramos en ella. Otro, ha sido el apoyo irrestricto y
sostenido de Nestlé México a lo largo de todo este período. Este es un ejemplo de
la labor filantrópica de una compañía cuya responsabilidad social empresarial se
expresa en la creación de valor compartido al establecer alianzas estratégicas. El
tercer factor lo constituyen los integrantes del Fondo. Especial mención para
Victoria Fernández, Jeanette Pardío, Alvar Loría, Mercedes García y Martha
Pacheco, sin cuyo compromiso y dedicación, difícilmente se hubieran alcanzado
los resultados obtenidos.

La riqueza de la experiencia de estos 16 años se fortalece ahora con la creación de
un Consejo Consultivo del Fondo Nestlé, que incorpora ideas, intereses y campos
de acción de otros institutos nacionales, con relación a la nutrición, para alcanzar
una visión integral de la misma.

Sin duda los puntos de vista que ofrecen estas instituciones extenderán las acciones
e impacto de los trabajos del Fondo Nestlé.

Agradecemos a los Directores Generales de los institutos nacionales de Pediatría,
Dr. Guillermo Solomon; del Hospital Infantil de México, Dr. Alberto García
Aranda; de Perinatología, Dr. Javier Mancilla Ramírez; de Salud Pública, Dr.
Mario Henry Ramírez; y de Medicina Genómica, Dr. Xavier Soberón Mainero, por
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haber aceptado la invitación de la Fundación Mexicana para la Salud para
integrarse a este órgano colegiado.

Mi particular reconocimiento a Juan Carlos Marroquín, Presidente Ejecutivo del
Grupo Nestlé México, por su iniciativa para fortalecer los trabajos del Fondo
Nestlé, quien ha mostrado el más amplio respaldo y confianza a una labor
fructífera.

El Fondo Nestlé para la Nutrición de la Fundación Mexicana para la Salud se
enorgullece en hacer un reconocimiento a los integrantes del Comité Técnico
Asesor, a través de la entrega de una pieza de plata del emblema de la Fundación
con la figura del árbol que simboliza la salud, creada por el Arq. Pedro Ramírez
Vázquez, así como un diploma alusivo.

A continuación, me permito solicitarle atentamente al Señor Secretario de Salud,
Dr. José Ángel Córdova Villalobos, haga entrega de este reconocimiento al Dr.
Guillermo Soberón, a Don José Represas, al Dr. Silvestre Frenk, al Dr. Fernando
Gabilondo y al Dr. Pedro Arroyo.


